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芸名 大竹　真一郎

フリガナ オオタケ　シンイチロウ

ジャンル 医者、文化人、タレント

生年月日 1978年07月01日（47歳）

出身地 兵庫県

サイズ 身長/164cm　体重/--　バスト/--　ウエスト/--　ヒップ/--

出演歴

【著書】「医師が本当に実践しているツッコミ健康法」（TOブック
ス）
「人間ドックに だまされるな!」（主婦の友社）
「腸内環境からきれいになるスッキリ美人ダイエット」（ぱる出版）
「驚異の8時間ダイエット」（宝島社）
「腸の「吸収と排出」が健康の10割」（ワニブックス）
「病気にならないのはどっち?」（ダイアプレス）
「3週間ですっきり腸美人に生まれ変わる30の方法―健康的にやせる
カギは腸内フローラにあった」
（主婦の友社）
【TV番組 】TBS　2013年6月～ 駆け込みドクター！運命を変える健
康診断
テレビ朝日　2015/5～2015/10 中居正広のミになる図書館

2014/7/13アッコにおまかせ！ (TBS)
2014/9/1もしものシミュレーションバラエティー・お試しかっ！
(テレビ朝日)
2014/10/28 解決！ナイナイアンサー[2時間SP] (日本テレビ)
2014/11/17もしものシミュレーションバラエティー・お試しかっ！
(テレビ朝日)
2014/12/2 解決！ナイナイアンサー (日本テレビ)
2014/12/15クイズプレゼンバラエティーQさま！！[2時間スペシャ
ル] (テレビ朝日)
2015/1/24クイズプレゼンバラエティーQさま！！[傑作選] (テレビ
朝日)
2015/1/26もしものシミュレーションバラエティー・お試しかっ！
(テレビ朝日)
2014/12/6 スペシャルアンコール (TBS)
2014/9/13スターの私生活！総点検「THEシークレット健診」 (日本
テレビ)
2015/4/26 アッコにおまかせ！ (TBS)
2015/5/17 番組ナビ (TBS)
2015/8/4 発見！ウワサの食卓 (フジテレビ)
2015/8/26 白熱ライブ ビビット (TBS)
2015/10/23 たけしのニッポンのミカタ！ (テレビ東京)
2015/10/27 林修の今でしょ！講座[2時間スペシャル] (テレビ朝日)
2015/11/13 バイキング (フジテレビ)
2015/11/21 林修の今でしょ！講座[傑作選] (テレビ朝日)
2015/11/24 ひるおび！ (TBS)
2015/11/26 バイキング (フジテレビ)
2015/12/2 ひるおび！ (TBS)
2015/12/8 情報プレゼンター　とくダネ！ (フジテレビ)
2015/12/21 バイキング (フジテレビ)
2016/1/8 まさかソコなん！？プロは見た目で決めている (フジテレ
ビ)
2016/1/12 ひるおび！ (TBS)
2016/1/18 バイキング（フジテレビ）
2016/1/18 私のなにがいけないの？（TBS）


